EL INSTITUTO DE TAEKWONDO NESMAC'S A.C.
EN COORDINACION CON
EL H. AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL

Tienen el honor de invitar a todos los profesores y Taekwandoines que practiquen esta hermosa

disciplina a que participen en la “102 Copa Nesmac’s

siguientes,

2022”, misma que se realizara bajo las

BASES
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FECHA:

Sabado 16 de julio de 2022

LUGAR:

Plazoleta Municipal, Chicontepec de Tejeda, Veracruz

PARTICIPANTES:

Todos los Practicantes de Taekwondo del Pais, que asi lo deseen.

MODALIDADES:

COMBATE, FORMAS, CIRCUITO MOTRIZY TK 5

DIVISIONES: Infantil, Juvenil y Adultos
RAMAS: FEMENILY VARONIL
REGLAMENTO: El Vigente de la Federacion Mexicana de Taekwondo.
Se premiaran a los tres primeros lugares de cada modalidad con medallas de
PREMIACION: fino acabado y reconocimientos. En las graficas de Combate mayores a 7

competidores, se premiara a los dos terceros lugares.

PRESENTACION COMPETIDORES:

Uniforme de Taekwondo y Equipo de Proteccion Reglamentario.

Una Dos Tres TK 5
COSTO: modalidad modalidades modalidades $ 1,000.00
$ 700.00 $ 800.00 $900.00 Por Equipo
JUECES: Seran designados por el Comité Organizador
COACH: Se Acreditara un Coach por Escuela, Costo $ 250.00 (incluye Playera)
CONTROL DE AREAS ::'I‘:ds.i:a::‘:r?itira' el acceso a las areas de combate, a las personas debidamente
PROGRAMA HORARIO DE PESAJE Y GRAFICAS INICIO DE COMPETENCIA
BLANCAS, NARANJAS Y AMARILLAS 8:00 a.m.
CIRCUITO MOTRIZ Solo nifios y niilas de 4,5 y 6 afos. 9:00 a.m.
INAUGURACION DEL EVENTO 10:00 a.m
VERDES Y AZULES 10:30 a.m. 11:00 a.m.
MARRONES, ROJAS Y NEGRAS 11:30 a.m 13:00 a.m.
EQUIPOS PARA TK5 13:00 p.m. 14:00 p.m.

Los aspectos no considerados en la presente, seran resueltos por el Comité Organizador.

ORGANIZADOR -
PROF. NESTOR MANUEL DE LA CRUZ SANCHEZ
CEL: 746 113 8398 Aﬂﬁm\:’D“E
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